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南町田福祉ネットワークでボランティアとし
てお手伝い、いただける方を募集しております        
内容：  
・電球の取り換え、 重い家具や機具の移動、 

留守中の草花の水やり、道路に出た少量の植木剪定、 

簡単な大工仕事、除雪作業 など 

・買い物・病院・薬局・役所などへの移動の介助、散歩同行  

・お話し相手 

・その他「私はこんなことができる」という内容 

 

またこんなことも検討しています、お手伝い、いただける方を探しています 

・介護保険制度、デイサービスなど業務に携わっていて詳しい方 

・月１回ほどの「お茶のみサロン」をお手伝い、いただける方   
 

活動場所：ご利用者宅（鶴間 1・2・3丁目）、 南町田会館  その他 

謝礼金 ：当面はありません 
 

※曜日・時間、また、お手伝い、いただく内容はご相談下さい   
無理のない範囲で結構です               

                        
お手伝い、いただける方は、別紙の登録用紙にご記入の上、 

下記担当者や南町田自治会 福祉部員にわたすか、あるいは 
この封筒に入れて南町田会館のポストに投函してください 

（記入は書ける範囲で結構です） 

まずはお気軽にお問い合わせください 
南町田福祉ネットワークの ： 会長 谷村達夫、三並愛司、輿水正二、中村勝美、川口惠一郎 
担当者                  星崎英治、安藤常敏、井ケ田禮子、大場滋 
 
困りごと相談室「ちょこっと」を開催しています お出かけください 

毎週木曜日に、南町田会館第 2会議室  時間は午後 2時～4時    
携帯電話 090-1654-0294 Ｍアドレス ｎａｎｍａｃｈｉｆｕｋｕｓｈｉ＠ｈ00.ｉｔｃｏｍ.ｎｅｔ  

 


